
つくってみませんか？ 

チョコレートブラウニー 
 

☆マーブルチョコレートなどを追加してもおいしいです 

ミルクチョコレート ５０ｇ  １ 

ボウル①にチョコレートとバターを入れます。 

一回り小さいボウル②に熱湯を入れて、チョコ

レートの入ったボウル①をのせます。やさしくま

ぜながら、よく溶かします。 

 

２ 

小麦粉とベーキングパウダーをまぜ合わせて、

篩
ふるい

でふるいます。 

オーブンを１７０℃に予熱します。 

 

３ 

ボウル③に、サラダ油・グラニュー糖・生クリー

ム・牛乳・バニラエッセンスを入れてまぜます。 

まぜながら、ボウル①の溶かしたチョコレートと

バターを少しずつ入れます。 

 

４ 

チョコレートがまざったら、２の小麦粉とベーキ

ングパウダーを少しずつ入れて、まぜます。 

 

５ 

４をアルミカップに分けて入れます。 

 

６ 

５のアルミカップを天板に並べ、１７０℃のオー

ブンで２０分焼きます。 

 

７ 

アルミカップの真ん中につまようじをさして、ゆ

っくり引きぬきます。生地がくっつくなら、もう

５分焼きます。何もつかなければ、できあがりで

す。 

 

バター １０ｇ  

サラダ油 １０ｇ  

グラニュー糖
とう

 ２５ｇ  

生クリーム ２０ｇ  

牛乳 ５０ｇ  

バニラエッセンス １０ふり  

小麦粉 ５０ｇ  

ベーキングパウダー ２ｇ  

   

小さなアルミカップ ５個  

   

 

  


